
Kildesorteringsveileder



Alle typer papp, papir og kartong. Skal være tørt og rent. Sett deg godt inn i hvordan du    
sorterer. Da går mest mulig til gjenvinning og du unngår gebyr for feilsortering

Blandet papp og papir
Mixed cardboard and paper

Kan inneholde

• Brevpapir/kopipapir
• Konvolutter, datalister
• Makulert papir
• Bølgepapp
• Skylt drikkekartong, eggkartong og 

annen emballasje som f.eks frokost-
blandinger, egg, pizza, sko o.l.

• Aviser, ukeblader og reklame
• Pocketbøker
• Poser og sekker 
• Omslagspapir
• Transport- og inneremballasje av 

støpt fiber
• Eksponeringsemballasje
• Pappkasser til å transportere blant 

annet møbler, hvitevarer, mat o.l.

Skal ikke inneholde

• Laminater og produkter som inne-
holder plast

• Vått, sølete/fettete papp og papir
• Papir sammensatt med for eksem-

pel plastrygg, metallrygg eller om-
slag

• ørkepapir og servietter
• Matpapir
• Gavepapir
• Bøker (som ikke er pocket)
• Annet avfall



Klart eller farget flaskeglass eller annen glass- og metallemballasje. Sett deg godt inn i   
hvordan du sorterer. Da går mest mulig til gjenvinning og du unngår gebyr for feilsortering.

Glass- og metallemballasje
Glass and metal packaging

Kan inneholde

• Glassflasker
• Syltetøyglass
• Hermetikkbokser
• Annen glass- og metallemballasje

Skal ikke inneholde

• Poser, sekker, papp og/eller annen 
emballasje

• Porselen/keramikk
• ldfaste former og glass
• Speil 
• Glass-/metallemballasje som inne-

holder, eller har inneholdt helse og/
eller miljøskadelige stoffer

• Maling- og lakkemballasje
• Lysstoffrør og lyspærer
• Glass/metall som inneholder, eller 

har inneholdt legemidler eller  pro-
dukter fra farmasi/laboratorier

• Produktrester og annet avfall



Blandet plast sorteres og materialgjen-  
vinnes eller energigjenvinnes.

Sett deg godt inn i hvordan du sorterer. Da 
går mest mulig til gjenvinning og du unn-
går gebyr for feilsortering

Blandet plast
Mixed plastic

Kan inneholde

All plast som ikke er egnet eller hen-
siktsmessig å materialgjenvinne: 

• Mykplast som feks vednett, hage-
slanger o.l

• Hardplast som feks hagemøbler, 
leker o.l

• Tauverk, fiskegarn, store presenn-  
inger, lange rør og PVC

Skal ikke inneholde

• Farlig avfall eller farlig avfall emball- 
asje

• Plast som inneholder ftalater og bro-
merte flammehemmere



Kjøkken- og matavfall, eller våtorganisk 
avfall, omfatter organisk nedbrytbart mat- 
avfall og avfall fra næringsmiddelindustri, 
restauranter, catering, kantiner, og kjøkken.

Sett deg godt inn i hvordan du sorterer. Da 
går mest mulig til gjenvinning og du unn-
går gebyr for feilsortering

Matavfall uten emballasje
Food waste without packaging

Kan inneholde

• Kjøkken- og matavfall fra restau-
ranter, kafeer, butikker, kantiner og      
lignende

• Skrell, skrotter, grut, eggeskall, brød, 
frukt, bein, nøtteskall, rekeskall, etc.

Skal ikke inneholde

• Emballasje (plast, glass, metall)
• Bestikk og annet metall
• Blomster og hageavfall
• Treverk 
• Jord, sand og grus
• Tekstiler
• Annet avfall



Elektrisk og elektronisk avfall (EE-avfall) 
omfavner alt avfall som går på strøm eller 
batteri, bruker eller leder strøm.

Sett deg godt inn i hvordan du sorterer. Da 
går mest mulig til gjenvinning og du unn-
går gebyr for feilsortering

Elektronikk (EE-avfall)
Electronic waste (EE-waste)

Kan inneholde

• Husholdningsapparater
• Kabler og ledninger
• Datamaskiner, telefoner og kontor- 

utstyr
• Lyd- og bildeutstyr
• Elektroniske leker, fritids- og    

sportsutstyr
• Fastmontert utstyr for oppvarming, 

airconditioning og ventilasjon
• Salgsautomater
• Lyskilder montert i armatur og belys-

ningsutstyr
• Medisinsk el-utstyr

Skal ikke inneholde

• Emballasje
• Farlig avfall
• Blybatterier for.eks bilbatteri
• Annet avfall
• Løse lysstoffrør/lyspærer er farlig 

avfall (må aldri knuses). Disse kan 
inneholde kvikksølv.



Rent, ubehandlet treverk. Spiker, beslag, 
o.l. kan følge med treverket.

Sett deg godt inn i hvordan du sorterer. Da 
går mest mulig til gjenvinning og du unn-
går gebyr for feilsortering

Rent trevirke
Natural wood only

Kan inneholde

• Trepaller
• Plank
• Byggematerialer
• Fruktkasser og annen emballasje

Skal ikke inneholde

• Impregnert treverk (CCA, Cu eller 
kreosot)

• Overflatebehandlet treverk (maling, 
lakk, beis og lignende)

• Limtre
• Sponplater/huntonittplater
• MDF-plater
• Greiner, kvister, trestammer
• Gips
• Takpapp
• Tapet
• Papp og papir
• Plast
• Siporex
• Asfalterte plater



Blandet avfall fra offentlige og private virk-
somheter og institusjoner.

Sett deg godt inn i hvordan du sorterer. Da 
går mest mulig til gjenvinning og du unn-
går gebyr for feilsortering

Blandet avfall
Residual Waste

Kan inneholde

• Usortert ordinært avfall som ikke 
kan kastes i rene fraksjoner

Skal ikke inneholde

• Farlig avfall (maling, batterier,        
impregnert trevirke, etc.)

• Elektrisk og elektronisk avfall (EE- 
avfall)

• Dekk
• Batteri
• Gips
• Beholdere for gass
• Matavfall
• Flytende avfall
• Tunge masser 
• Ugjennomsiktige søppelsekker
• Isolasjon (lokale variasjoner kan 

forekomme. Kontakt ditt lokale gjen-
vinningsanlegg)
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